&" NEMOCNICE

PECE 0 NEMOCNEHO
V DOMACIM PROSTREDI

Ocitli jste se v situaci, kdy pecujete, nebo chcete pecovat o svého hlizkého?
Potirebujete poradit, ziskat nové informace?

Chcete si vyzkouset polohovani, posazovani ¢i piiemisténi clovéka

z liizka na Zidli neho kiieslo?

Chcete se ujistit, jak spravné vyhrat a prilozit plenu?

Chcete si vyzkouset, jak oSetiiovat nepohyblivého clovéka, jak provést
hygienickou pégi, aniz byste si vy sami zpiisobili problémy s holestmi paterie?

KromériZska nemocnice a.s. ve spolupraci s nadacnim fondem ,,Zistaneme doma*“

vam nabizi pomoc prii zvladnuti pocatecni nejistoty v péci o vaseho blizkého.

Ide, priimo v nemocnici i budete moci vyzkouset, jak pecovat o Glovéka s omezenym pohybem
v domacim prostriedi, poradime vam, jaké pomticky vam v péci pomohou.
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Kroméfizska nemocnice a.s.
Marie Christovova, naméstek pro osetfovatelskou péci
tel.: 573 322 216, mail: marie.christovova@nem-km.cz, www.nem-km.cz




