I/\'I PéCce o nemocného v domacim prostredi -
""" Ocitli jste se v situaci, kdy se chcete postarat o svého blizkého? NEMO&N';E
Potfebujete poradit, ziskat nové informace? TRINFC

Chcete si vyzkouset polohovani, posazovani, premisténi ¢lovéka z Itizka na Zidli, kreslo...?
Potfebujete védét, jaké pomticky budete potifebovat a jak je spravné pouzit?
Chcete si vyzkousSet, jak oSetfovat nepohyblivého Clovéka, jak provést hygienickou pédi,

aniz byste si vy sami zpusobili problémy s bolestmi pateie?

Nemocnice Tfinec, p. 0., ve spolupraci s nada¢nim fondem "Z(istaneme doma"
Vam nabizi pomoc pfi zvladnuti po€ateéni nejistoty v pé€i o Vaseho blizkého.
V Nemochnici TFinec, p. 0., pfimo na oddéleni socialnich Ilizek si budete moci vyzkousSet,
jak pecovat o ¢lovéka s omezenym pohybem v domacim prostredi,
poradime Vam, jaké pomticky Vam v péci pomohou.

Budeme Vam k dispozici dne 7. unora, 4. dubna, 13. Cervna, 19. zafri a 28. listopadu 2019
v dobé od 16:00 do 18:00 hodin na oddéleni socialnich lIGzek Nemocnice Trinec, p.o.

Www. zustanemedoma.cz blizSi informace tel.; 606 739 607 wWww.nemtr.cz



http://www.nemtr.cz/
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