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NADACNI FOND

ZUSTANEME DOMA

V ROCE 2019 VAM BUDEME
K DISPOZICI VE DNECH:

19. 2,
3. 9.

V DOBE
0D 16.00
DO 18.00 HOD.

VE VYUKOVEM
SALE V SUTERENU

BUDOVY C. 48

1. NEMOCNICE

- TOMASE BATI VE ZLIiNE

PECE 0 NEMOCNEHO
V DOMACIM PROSTREDI

Ocitli jste se v situaci, kdy pecujete, neho chcete pecovat o svého hlizkého?
Potirebujete poradit, ziskat nové informace?

Chcete si vyzkousSet polohovani, posazovani ¢i premisténi ¢lovéka

z liizka na Zidli nebo kieslo?

Chcete se ujistit, jak spravné vybrat a prilozit plenu?

Chcete si vyzkouset, jak oSetiiovat nepohyblivého clovéka, jak provést
hygienickou péci, aniz hyste si vy sami zpiisohili problémy s holestmi paterie?

Krajska nemocnice T. Bati, a. s. ve spolupraci s nadacnim fondem ,,Ziistaneme doma“

vam nabizi pomoc pii zvladnuti pocatecni nejistoty v péci o vaSeho blizkého.

Zde, priimo v nemocnici si budete moci vyzkouSet, jak pecovat o ¢lovéka s omezenym pohybem
v domacim prostredi, poradime vam, jaké pomicky vam v péci pomohou.

KONTAKT:
Nadacni f9nd Zustaneme doma,
Katefina Smolkova, tel.: +420 606 739 607



